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Jetzt gleich anmelden!
Hiermit melde ich mich verbindlich für folgende Fortbildung
an:

Unternehmen und Ansprechpartner

Name, Vorname (Teilnehmer)

Straße, Hausnummer (Rechnungsempfänger)

PLZ, Ort (Rechnungsempfänger)

Telefon (Rechnungsempfänger)

E-Mail (Rechnungsempfänger)

Datum, Unterschrift

pfk_gesundheit_anmeldung
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Mensch und Gesundheit: Kompetenz erLEBEN
Arbeiten im Sozial- und Gesundheitswesen ist mehr als ein
Beruf. Es ist eine Berufung. Umso wichtiger ist es, dass Sie
selbst während Ihrer Qualifizierung in guten Händen sind.

Wir helfen Ihnen, Ihre eigene Freude, Motivation und Fach-
kenntnis zu pflegen, damit Sie wiederum Menschen mit
Freude, Motivation und Fachkenntnis begleiten und anleiten
können. Denn in einer lebendigen, zukunftsbejahenden Atmo-
sphäre entstehen frische Ideen und Impulse wie von selbst.

Mit unseren 23 Standorten in ganz Bayern finden Sie genau
die Fort- und Weiterbildung, die zu Ihnen passt. Hier erleben
Sie mit erfahrenen Dozenten und Ihren Seminarnachbarn,
dass gemeinsame Interessen und Ziele stark machen. Dass
Kompetenz nicht nur ein Schlagwort ist, sondern glücklich
macht, weil sie Ihre Arbeit erleichtert und aufwertet.

Kursgebühren
Die Teilnehmergebühr beträgt 195,00 Euro.
Im Preis sind kleine Snacks sowie warme und kalte Getränke
inbegriffen.
Die Kosten für die zweitägige Fortbildung (16 Unterrichts-
stunden) übernimmt der Träger der SGB XI-Pflegeeinrichtung,
bei dem die Betreuungskräfte beschäftigt sind, oder sie
werden privat bezahlt.

Förderung
Die Bildungsprämie fördert die berufliche Weiterbildung
bis zu 50%. Nähere Informationen finden Sie unter
www.bildungspraemie.info/.

Unsere AGB und Hinweise zum Datenschutz finden Sie unter
www.bbw-seminare.de
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2-tägige Fortbildung für
Betreuungskraft nach § 53c SGB XI

In unseren Fortbildungen legen wir neben der Vermittlung neuer
Inhalte besonderen Wert auf die Reflexion der Praxis und den
Austausch der Teilnehmenden untereinander.

Umgang mit Aggressionen bei dementen
Menschen
03. + 04. September 2020

Referentin: Gabriele Lunz

▪ Ursachen + Auslöser für abwehrendes Verhalten
▪ Zusammenhang von Aggression 

mit Biografie und Lebensumständen
▪ Formen aggressiven Verhaltens
▪ Reaktionen nach aggressivem Verhalten
▪ Verhalten von Angehörigen und 

Mitbewohnern bei Aggression
▪ Vorbeugemaßnahmen

Bewegung trotz(t) Demenz
19. + 20. Oktober 2020

Referent: N.N.

▪ Einblick in verschiedene Aufwärmspiele
▪ Sinnes- und Körperwahrnehmung
▪ Koordinationsübungen
▪ Feinmotorik
▪ Alles rund um den Fuß
▪ Sturzprophylaxe
▪ Entspannungstechniken
▪ Aufbau eines Demenzparcours
▪ Gestaltung einer Bewegungsstunde

2-tägige Fortbildung für
Betreuungskraft nach §53c SGB XI

Sexualität im Alter und in Verbindung mit Demenz
03. + 04. November 2020

Referentin: Ute Kiourtidis

▪ Sexualität als menschliches Grundbedürfnis
▪ Problematisches sexuelles Verhalten und der Umgang damit in

der Einrichtung
▪ Handlungsmöglichkeiten - was tun, um sexuellen Bedürfnissen

der Bewohner zu begegnen?
▪ Grundlagen der verschiedenen Demenzarten 
▪ Umgang mit Konfliktsituationen bei dementiell veränderten

Bewohnern
▪ Herausforderungen für betreuende Personen
▪ Rechtliche Aspekte

Musik - ein Königsweg zu Menschen mit Demenz
19. + 20. Oktober 2020

Referentin: Irene Oppel

▪ Phasen der Demenz und Musikpotentiale
▪ Qualitäten und Ziele des musikalischen Betreuungsangebotes
▪ Ressource Biografie
▪ Singen und Sprache 
▪ Themenzentrierte Singstunde
▪ Musizieren
▪ Bewegung mit Musik 
▪ Musik hören

Begleitung am Lebensende
22. + 23. Oktober 2020

Referentin: Gabriele Lunz

▪ Total Pain Konzept nach Cicely Saunders
▪ Rechtliche und soziale Grundlagen, Medizinethik
▪ Verstehende und hilfreiche Kommunikation
▪ Sterbephasen nach Elisabeth Kübler-Ross
▪ Mögliche physische Veränderungen kurz vor Eintritt des Todes
▪ Prävention gegen Burnout und innere Kündigung des

Betreuungspersonals

2-tägige Fortbildung für
Betreuungskraft nach § 53c SGB XI

Aktivierung und Beschäftigung von bettlägerigen
Personen
Termin auf Anfrage

▪ Anregung aller Sinne
▪ Massage durch Laien
▪ Nestlagerungen
▪ Basale Stimulation
▪ Der „Therapeutische Tischbesuch“

Psychische und psychiatrische Erkrankungen im
Alter
 Termin auf Anfrage

▪ Begriffsklärung und Abgrenzung
▪ Besondere Belastungen und psychische *Störungen im Alter
▪ Behandlung und Psychotherapie bei älteren Menschen
▪ Krankheitsbilder u. a. Depression, Angststörungen,

Schlafstörungen, Alkohol- und Medikamentenabhängigkeit
▪ Praktische Hinweise

Weitere Fortbildungen auf Anfrage

Laufzeit und Termin
Ihre Weiterbildung umfasst jeweils 16 Unterrichtsstunden und
findet in Vollzeit an beiden Tagen von 8:30 bis 15:30 Uhr statt.

Zertifikat
Nach Abschluss der Weiterbildung erhalten Sie ein
Zertifikat von bbw gGmbH
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